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WPROWADZENIE

Problem przemocy, w tym przemocy w rodzinie niezendy¢ marginalizowany i
przemilczany. Zteonacs¢ zjawiska i jego skutkow dla osoby, rodziny, jakspotecznéci
lokalnej wymaga szerokiego i komplementarnego podej do zada zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy oraz uwahienia tych kwestii w polityce spotecznej gminy.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zad29 lipca 1995 roku (Dz. U. Nr 180
poz. 1493) jest dokumentem, ek ktéremu dziataniom z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie nadano ramy prawne podao$gm samym rangzada realizowanych
przez instytucje rdowe, samorglowe i pozargdowe.

Zgodnie z zapisami wyj] wymienionej ustawy (art. 6 ust. 2) do zadatasnych
gminy naley m. in. opracowywanie i realizacja systemu przeatania przemocy oraz
program ochrony ofiar przemocy.

Niniejszy dokument zawiera informacje o aktach prgeth dotycacych dziata na rzecz
ochrony o0sOb dotkatych przemog, charakterystyk zjawiska przemocy w egiu
teoretycznym, zarys problemu przemocy domowej wewoddztwie matopolskim oraz
diagnoz problemu przemocy na terenia Miasta Bochnia.

W dokumencie sformutowano kierunki dziatacele strategiczne oraz sposoby ich
realizacji. Form ewaluacji keda sprawozdania z realizacji poszczegoinych aadalow.

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy w Radz Ochrony Ofiar Przemocy
wpisuje s¢ w cele zawarte w Strategii Rozwmywania Problemdéw Spotecznych dla Miasta
Bochnia na lata 2007 — 2015, prggj uchwa Nr XL VI1/467/06 Rady Miejskiej w Bochni
z dnia 26 padziernika 2006 roku, tj. cel 3.2, ktory brzmiTworzenie programow
przeciwdziatania przemocy oraz ochrony ofiar ngduv rodzinie z uwzgtinieniem terapii
dla sprawcéw przemocy'braz cel 3.7: Stworzenie programéw opieki psychologicznej,
programu szkolei wsparcia dla 0s6b profesjonalnie zajrmacych s¢ pomog i interwency w
sytuacji przemocy”.

Opracowujc Program oparto sim.in. na wydanych przez Matopolski Udz
Wojewddzki w Krakowie - Wydziat Polityki Spotecznejaleceniach dotygzych tworzenia
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w noiézii posgpowania w sytuacji

wystepowania przemocy.



1. ZJAWISKO PRZEMOCY — PODSTAWOWE INFORMACJE

1.1 Definicja przemocy

Przemoc w rodzinie, zwanazt@rzemog domows, to jednorazowe lub powtaraag
si¢ umyslne dziatanie na szkedbliskiego lub zaniechanie dziat&oniecznych do ochrony
zdrowia izycia 0sOb najbliszych. Dziatania te naruszaprawa i dobra osobiste czionka
rodziny (osoby najbhiszej, a take innych os6b zamieszkigiych wspolnie lub wspdlnie

gospodarujcych).
Przemoc w rodzinie:

+ Jest zjawiskiem wynikajcym z dziatania cziowieka — dziatanie lub zaniedhan
dziataa jest dokonywane przez jednego cztonka rodzinyqgwade pozostatym

« jest intencjonalna — zmierza do gpnigcia jakiegd celu

- wykorzystuje przewag sit, uniemaliwiajac samoobrog i opiera st na wiladzy
i kontroli

« narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztomkany

« powoduje szkody i cierpienie u 0séb, ktérych dotyka

Zachowania przemocowe wyptlja we wszystkich srodowiskach i rodzinach
niezalenie od statusu materialnego, pozycji spotecznejigjsoa zamieszkania. Spraywc

moze by zardwno mzczyzna, jak i kobieta.
1.2 Fazy przemocy

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowymczha czsciej jest procesem
o dlugiej nawet kilkunastoletniej historii. Ma tesrttg do powtarzania siwedtug pewnej
prawidtowaici zwanej cyklem przemocy. Cykl ten skiada sivykle z trzech nagpujacych
po sobie faz:

- Faza narastapcego napgcia — jest to pocatek cyklu, ktéry charakteryzuje ¢si
wzrostem napiia i natzeniem sytuacji konfliktowych. Dochodzi do rozmahyc
incydentéw takich jak np. przejawy zazétp gniewu, kontrolowanie czionka
rodziny, wywanie obraliwych stéw. Sprawca jest stale poirytowany i prowype

kiotnie. Osoba, wobec ktorej kierowana jestéipartnera staragitagodzé konflikty



zaspokajajc zadania partnera i robiwszystko by poprawi mu nastréj. Przyczyny
narastajcego napjicia mog tkwi¢ poza rodzin.

Faza ostrej przemocy— nas¢puje wybuch gniewu i wytadowanie agresji. Ta faza
trwa stosunkowo krétko, ale me® zakaczy¢ sig dramatycznie: pobiciem,
uszkodzeniem ciata, a naw&hiercia zaatakowanej osoby. Na tym etapie pojawa Si
u osoby doznafej przemocy przeranie, bezradni@, poczucie wstydu, ale taé
ztos¢, ktéra powodujeze najczsciej w fazie ostrej przemocy osoby, ktore jej dgana
decyduj sie wezwa pomoc, ztay¢ skarg.

Faza miodowego miegica — jest to faza skruchy i okazywanialu przez sprawg
ktory chce zatagodgisytuacg. Na tym etapie pojawiagbzansa skorzystania przez
sprawe z terapii, ktéra umdiwi zatrzymanie zachowaprzemocowych. Jednak bez
trwatej specjalistycznej pomocy faza miodowego ms kaiczy sk nawrotem

przemocy.

Przedstawione cykle magtrwaé wiele lat. Przemoc przybiera na sile, zachowanie

sprawcy oraz skutki jego negatywnego dziatani@@maz bardziej dotkliwe. Trzecia faza

»,miodowego miesgica” jest coraz krétsza, siajsk z czasem przemkilkudniowa.

1.3 Rodzaje przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie nie przybiera rézne formy i dokonywé sie przy pomocy rénych

instrumentow:

przemoc fizyczna— 51 to wszelkie dziatania poleg@je na ayciu sity i prowadzace
do naruszenia nietykalbd cielesnej tj. urazéw, zranig sttuczé, ziama czy
zasinié (np. popychanie, odpychanie, uderzanie, duszémpanie, zamykanie w
domu lub niewpuszczanie do domu, nieasts pirackie prowadzenie samochodu,

gwatt)

przemoc psychiczna— to umyine dziatania wykorzystage nie sk fizyczm, lecz
mechanizmy psychologiczne, powogltg zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej
osoby u ofiary, obrienie u niej poczucia wlasnej waitg pojawienie si stanow
Ickowych i nerwicowych (np. ignorowanie uezwbraanie, wy¥miewanie z wart€ci,
ktére ceni osoba dozrgp przemocy, agte krytykowanie, upokarzanie i paanie,

manipulowanie)



- przemoc seksualna— polega na wymuszaniu niechcianych przez efmachowa
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawaejgwy: np. niechciany dotyk,
zawstydzajce komentarze, ignorowanie potrzeb seksualnych aadamie seksu jako
kara, zmuszanie do wspgtia po akcie przemocy, gwal, krytykowanie zachbwa
seksualnych, sadystyczne akty seksualne)

« przemoc ekonomiczna— to dziatania prowadee do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy (np. unietdisvianie podgcia lub utrzymania pracy,
zabieranie oszedndsci, nie informowanie o dochodach, wydzieladredkow tylko
na te cele, ktore sprawca uznaje za sluszne, @Ew@stie Samego partnera

z problemami finansowymi i potrzebami rodziny).
Zachowania przemocowe mta podziek ze wzgédu na ich przebieg:

« Przemoc chtodna- wyrafinowana: sprawca giuuwag; zwraca na brak widocznych
sladow, objawéw, czyswiadkow. Czsto ten rodzaj przemocy jest oklany jako
przemoc ,w biatychgkawiczkach”. Z racji braku dowodow ofierze trudnwgkaza,
ze doznaje krzywdy, policja i inne gy interweniug rzadko. Z tego rodzaju
przemoa najcz:sciej mamy do czynienia wrodowiskach o tzw. wysokim statusie
spotecznym. Sprawicmoze by osoba spostrzegana $wodowisku jako cztowiek
prawy i dbagcy o rodzir.

« Przemoc gogca - charakteryzuje si niekontrolowanymi wybuchami agresji,
wsciektosci, chamstwem oraz brutaléma. Sprawca nie przebiera wWrodkach
okazupc swop ztos¢ | wyzszai¢. Objawy przemocy & jaskrawe i widoczne dla
otoczenia. W takich przypadkacheézie] reagujesrodowisko np. ssiedzkie, ma
miejsce interwencje policji. Ten rodzaj przemocgtjeharakterystyczny raczej dla

srodowisk o nkszym statusie spotecznym.
1.4 Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie, jest éwiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem s
zarowno bezpoednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznynak ji powane,

diugotrwate problemy ujawniage s¢ w zyciu dorostym.



Konsekwencje déwiadczania przemocy przez osoby doroste

U os6b poddawanych diugotrwatej przemocy wpsfa powane problemy fizyczne
i emocjonalne. Do najestszych objawow dalacych skutkami przemocy natg powane
obrazenia ciata, wzrost estasci zapadania na choroby somatyczne azane ze stresem,
przygrebienie, smutek, obejnos¢, popadanie w depresj niepokdj, niekontrolowane
wybuchy ptaczu,smiechu czy agresji, zmienfb nastrojéw, decyzji, niepewld stany
Ickowe (w tym &k przed bliskécia), nieufn@¢, poczucie zagteenia, niska samoocena,
kiopoty z zasypianiem, koszmary nocne, trudnaz koncentraej, zwickszone spoycie
srodkéw psychoaktywnych, zaprzeczanie, obwinianie, dbezradnéé, adaptacja do
przemocy.

Ofiary czsto zachowuj si¢ niezrozumiale, niejednokrotnie zmienjagdanie i
wycofuja zawiadomienie o przegistwie, brora sprawcy. Zachowania te przez psychajogi
ttumaczone g wystkpowaniem syndromu wyuczonej bezraglipzjawiska ,prania mézgu”
czy stresu pourazowego.

Wycofanie st z aktywndgci stuzacej zmianie sytuacji i wygiu z przemocy mie wynika z
przekonania o bezskuteczoodziatar, powstalego na gruncie wérgejszych déwiadczé.
Biernas¢ i rezygnacja bywaj tez wynikiem technik manipulacyjnych, jakim ofiara jes

poddawana przez spragydktory utrwala w niej nisksamooceg@i wzbudza poczucie winy.

Konsekwencje déwiadczania przemocy przez dzieci

Na szczegolnie powae konsekwencje zachow@rzemocowych nafane g dzieci.
Czesto @ one bezpgrednimi ofiarami lub/iSwiadkami przemocy w rodzinie. Obok obea
cielesnych przemoc domowa powodujee dzieckozyje w poczuciu cigtego strachu
i zagroenia, pozbawione mikoi, zaufania i bezpiecastwa. Niezaspokojenie tych
podstawowych potrzeb negatywnie wptywa na rozwdgcka i jest przyczynwielu chorob
psychosomatycznych.

Dzieci kgdace ofiarami wykorzystywania seksualnego wykazwysoki poziom depresii,
Czuj Sie osamotnione, miewajmysli samobojcze, zaburzenia snu, mdy¢ nadpobudliwe,
agresywne. Cechuje je okhioha samoocena i poczucie bezwa&rtowosci.

Maltretowanie psychiczne dziecka wptywa destrukigyjna ksztaltowanie sijego
osobowdci. Moze prowadzi do nieprzystosowania interpersonalnego (brak pmazu
bezpieczéstwa, niski poziom kompetencji spotecznych, truamno w kontaktach
z réwiesnikami), deficytow intelektualnych (w zakresie #iwosci poznawczych,

rozwigzywaniu konfliktow i kreatywnéci), problemow afektywno - behawioralnych (agresja,
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samoponianie, tk, wstyd i poczucie winy, wrogé i gniew, pesymizm i negatywizm).
Skutki przemocy pojawiage s¢ podczas trwania zachowgprzemocowych g zaledwie
pocatkiem destrukcyjnego wptywu przemocy domowej, jepgekwencje magwptywat na
funkcjonowanie cztowieka przez cate jegwie.

Odroczone skutki przemocy objawgajsic w postaci ranych form niedostosowania
spotecznego. Magdo nich nalee¢ trudngci w nauce, wagarowanie, ucieczki z domu,
udziat w nieformalnych mtodzwych grupach przegiczych, wysoki poziom agresiji,
nadwywanie alkoholu, branie narkotykow. Zachowania detylko niektore ze sposobow
ucieczki od problemu przemocy w rodzinie.

Doswiadczanie przemocy w dziéstwie (zwlaszcza seksualnej) powoduje problemy
z nawgzaniem i utrzymaniem satysfakcjoacych relacji z innymi osobami ta& w wieku
dorostym. Ponadto, zachowania przemocowe nierzaglkalziedziczone i pokoleniowo
powielane. Mtodzi chtopcy wychowagy sk w rodzinach, gdzie giczyzna zrca s¢ nad
kobiets, ucz sig agresji wobec kobiet, dziewczynkis&z@ostrzegaj bicie, maltretowanie

I wykorzystywanie jako elementy wpisane w ¢rokobiety. D@wiadczanie przemocy

w dziechstwie podwysza ryzykoze krzywdzone dzieci starsic krzywdzcymi rodzicami.

2. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE i ZASOBY
INSTYTUCJONALNE SRODOWISKA LOKLANEGO

2.1 Przemoc domowa w Polsce i Wojewddztwie Matopdisn

Badanie skali zjawiska przemocy domowej (a zwlaazcjego ildciowa
charakterystyka) jest bardzo trudne i pewnie nigdy uda si pozn& prawdziwej liczby
rodzin i osékzyjacych w sytuacji przemocy.

Trudnag¢ w zdiagnozowaniu faktycznego rozmiaru problemuréw@o na poziomie
ogolnopolskim jak i lokalnym, wynika z faktuge akty przemocy, do ktérych dochodzi w
rodzinie czsto nie § ujawniane. Sytuacja taka wynika wzgy mierze z mechanizméw
psychologicznych kierggych zachowaniami ofiar, ktore zostaly opisane wprpednim
punkcie tego dokumentu.

Podejmugc prolg oszacowania skali zjawiska przemocy domowegmaoprzytoczy
dane pochodge ze statystyk Komendy Gtownej Policiji.



Poniej przedstawiono liczb ofiar przemocy domowe] offiych proceduy ,Niebieskiej
Karty” w catym kraju. W zestawieniu danych za okoes2005 do 2008 roku uwzglniono
podziat ze wzgidu na pté i wiek osob déwiadczajcych przemocy.

2005 2006 2007 2008
Liczba ofiar 156.788 157.854 130.68 139.747
przemocy domowe;j
ogoétem
w tym: kobiety 91.374 91.032 76.162 81.985
w tym: nxzczyzni 10.387 10.313 8.556 10.664
dzieci do lat 13 37.227 38.233 31.001 31.699
nieletni od 13 do 18 17.800 18.276 14.963 15.399
lat

Rocznie w Wojewddztwie Matopolskim odnotowujes gionad 42 t§. interwenciji
domowych Policji. W okoto 16 % przypadkow interwgnte § zwigzane z wysfpowaniem
przemocy domowej (na podstawie liczby NiebieskiartK

6892

O Liczba interwencji
domowych
dotyczacych przemocy
w rodzinie

@ Liczba interwencji
domowych nie
zwigzanych z
przemocg w rodzinie

35755

Wykres: Zestawienie liczby interwencji domowych dotyczacych przemocy w rodzinie z liczbg
pozostatych interwencji domowych, niezwigzanych z przemoca w rodzinie przeprowadzonych
przez Policje matopolska w 2005 roku

Z dostpnych danych policyjnych wynikage w srodowiskach miejskich statystycznie
czesciej niz w srodowiskach wiejskich dochodzi do interwencji pgjitych w sytuaci
przemocy domowej. Policja jest proszona o intenjergownie wtedy, gdy sprawic
przemocy jest grczyzna.

Zestawienie liczby sprawcow przemocy ogotem z kicgprawcow dziatagych pod
wptywem alkoholu wskazuje na tee sprawcy cgsto dziatag pod jego wptywem. Nie mma
jednak méwé o wyraznym zwihzku przyczynowym pomdzy nadaywaniem alkoholu a
przemogq. Dowodzi tego fakt,ze sprawcy przemocy uzaldeniu od alkoholu, po

zakaczeniu leczenia odwykowego nadal staquzemoc wobec swoich bliskich.



2.2 Przemoc domowa na terenie Miasta Bochnia

Kilkukrotnie zwracano ja uwag, ze oszacowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie
jest trudne, a to ze wzglu na faktze nie wszystkie rodziny, uwiklane w przemoc zgtgsza
problem odpowiednim shlbom. Nierzadko zdarzaesiez sytuacja, w ktorej ofiara zgtasza
swoja krzywdk, a nastpnie z tku czy te z powodu przégia przemocy waz miodowego
miesica wycofuje s¢ z posgpowania przeciwko sprawcy. Analizgjpodawane poaej dane
dotycace przemocy w Migie Bochnia nalkey bra pod uwag, ze & to jedynie wartéci
orientacyjne i nie odzwierciedlaprawdziwej liczby rodzin i oséb dotkitych przemog w

miescie.

Dla potrzeb opracowania tego dokumentu zebrano danstytucji dziatagcych na
terenie miasta, ktore megstyka& sie z problemem przemocy. Wygtiono o udzielenie
informacji do przedszkoli, szkot, gimnazjowadsi Rejonowego, Komendy Powiatowej
Policji, Osrodka Interwencji Kryzysowej, Poradni SpecjalistyegArka, Miejskiego Centrum

Dzieci i Miodziezy ,Ochronka”.

Informacje z Komendy Powiatowej Policji w Bochni dotyczace problematyki
przemocy domowej wwdd mieszkacoéw Bochni oraz przegbczacci nieletnich przedstawia

ponizsza tabela:

2008 rok | p6trocze 2009 roku

Liczba interwencji policyjnych 686 371
sytuacji przemocy domowej
Liczba przypadkow, w ktérych 94 31
zastosowano proceduNiebieskiej
Karty
Liczba ofiar przemocy domowej Kobiet — 88 Kobiet - 30

Mezczyzn — 7 Mzczyzn - 10

Dzieci — 90 Dzieci - 17

Liczba sprawcow przemocy Kobiet — 4 Kobiet - 1
domowej Mezczyzn — 90 Mzczyzn - 30
Liczba sprawcOw przemocy 82 22
domowej ledacych pod wpltywem
alkoholu Zatrzymano do wytrzavienia - 23 | Zatrzymano do wytrzeienia - 18

Zgodnie z informagj sporadzom przezZespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej na
terenie miasta Bochnia z powodu wyxiwania przemocy w rodzinie w 2009 roku dipgh
bylo nadzorem kuratora 37 rodzin (128 os6b w tyamdzinach). Liczba sprawcow przemocy
objetych nadzorem kuratora wynosi 37, z czego w stasuik 20 os6b wykonywany jest

dozor kuratora dla dorostych z racji prawomocndgzania na karpozbawiania wolnéci w
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zawieszeniu za zanie st nad rodzin. Wobec 23 oséb nieletnich — sprawcéw przemocy
zastosowanérodek wychowawczy w postaci hadzoru kuratora.
Liczba os6b maloletnich w rodzinach etych nadzorem kuratora z powodu wysiwania
przemocy wynosi 56.

Dane uzyskane @srodka Interwencji Kryzysowej w Bochni obrazug, jaka liczba
os6b doznacych przemocy obkja byta wsparciem oraz ilu sprawcow przemocy zostat
objetych Programem Korekcyjno — Edukacyjnym dla Spraw&zemocy w Rodzinie. Dane

te przedstawiajsi¢ hastpujaco:

W 2008 roku Grodek objt pomog:
- 23 kobiety z terenu Miasta Bochnia (og6tem 45i&tHb

- 1 nezczyzre z terenu Miasta Bochnia (ogotem 4iozyzn)

- 5 dzieci z rodzin dotkrtych przemog z terenu Miasta Bochnia

W | pétroczu 2009 roku OIK obi pomoa:

- 19 kobiet déwiadczajcych przemocy z terenu Miasta Bochnia (ogotem 4&idtd
- 1 nezczyzre z terenu Miasta Bochnia (ogotem giozyzn)

- 5 dzieci z rodzin dotkrtych przemog z terenu Miasta Bochnia (ogotem 7 dzieci)

Liczba 0s6b stosujcych zachowania agresywne erh programem korekcyjno-

edukacyjnym dla sprawcéw przemocy w rodzinie:
w 2008 r.
- 1 kobieta z terenu miasta Bochnia

- 10 ngzczyzn z terenu Miasta Bochnia (ogotem 2&zazyzn)
w | pétroczu 2009 roku programem ety
- 1 kobiet z Bochni

- 8 mgzczyzn z Bochni (ogotem 31¢giczyzn)

Z informacji uzyskanych z placowekswiatowych (w tym 2 przedszkoli, szkoét
i gimnazjow) wynika, z skala zjawiska jest trudna do zidentyfikowania.rdea st uwag: na
fakt, ze akty przemocy odbywajsic zazwyczaj w domach, a dzieci i miodzieieclgtnie
ujawniap tego rodzaju problemy.
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Przedszkola

Dane dotycace wystpowania problemu przemocy w rodzinieizyskane
z bochéskich przedszkoli wskazyj iz wychowawcy nie obserwsyju dzieci oznak
doznawania przemocy. Dyrektorzy przedszkoli zazajacze dotychczas nie prowadzono w
tych placowkach systematycznych obserwacji paderk wystpowania przemocy w

rodzinach przedszkolakéw. Tge wychowawcy u dzieci nie zauwaga oznak przemocy nie

swiadczy o tymze problem nie wyspuje.

Szkoty podstawowe

Zjawisko przemocy wwietle danych uzyskanych z bodis&ich szkét podstawowych

przedstawia ginastpujaco:

Rodzaj przemocy

Szacunkowa liczb
uczniéw, u ktérych

aliczba rodzin

Szacunkowa liczbg
uczniéw, u ktérych

1 Liczba rodzin

zaobserwowano przypuszcza gj ze

oznaki doznawania mog doswiadcza

przemocy przemocy
Fizyczna 11 7 15 13
Psychiczna 14 8 11 8
Seksualna 0 0 0 0
Zaniedbywanie 0 26 13
Gimnazja

Na terenie Bochni funkcjonajdwa gimnazja. Dane dotygze przemocy pochodee

z tych instytucji zostaty podsumowane w paziej tabeli:

Rodzaj przemocy

Szacunkowa liczb
uczniow, u ktorych

alLiczba rodzin

Szacunkowa liczb3
ucznioéw, u ktorych

1 Liczba rodzin

zaobserwowano przypuszcza §j ze

oznaki doznawania mog doswiadcza

przemocy przemocy
Fizyczna 11 6* 17 4*
Psychiczna 6 2* 17 0*
Seksualna nie stwierdzono - nie stwierdzono -

* Podana liczba rodzin dotyczy tylko jednego ginjonaz

Przemoc réwignicza

Badania ankietowe oraz obserwacje przeprowadzonéememie Gimnazjum Nr 1
w Bochni wskazy, iz co roku okoto 8 - 10 % ucznidow sprawia na tereszkoty problemy
wychowawcze, ktére przejawigpic: agresy stowrs i fizyczma, opuszczaniem zgj, niska

kultura stowa, niewtaciwym zachowaniem wobec dorostych pracych w gimnazjum, jak
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i dewastagf mienia szkolnego. Znaczna e¢8& grupy ucznidw przejawiagych takie
zachowania pochodzi z rodzin dysfunkcyjnych (m.anpowodu alkoholizmu, bezrobocia,
ubdstwa, rozbicia rodziny, emigracji zarobkowej ziodw). Wignie ci miodzi ludzie s
najbardziej zagreeni niedostosowaniem spotecznym.

Do najczsciej zauwaalnych przejawow agresji rowéieiczej nalea: pobicia i bojki,
niszczenie cudzych rzeczy, zachnie do bicia, wymuszenia. Agresja stowna uczniow
wyraza Sk napastliwymi wypowiedziami, géeniem pobiciem, straszeniem, przezywaniem,
przekleastwami, ordynarnymi odzywkami, miewaniem, ktétniami.

Duzej pracy ze strony pedagogdéw wymaga eliminowaniesjiggrupy rowiéniczej
wobec stabszych psychicznie uczniéw, ktorgzysgalienowani, niémiali, trzymajcy sk na
uboczu. Od kilku lat obserwowane jest nasgdej st zjawisko cyberprzemocy, gdzie
anonimowd¢ umazliwia sprawcy bezkarne obranie, przezywanie smieszanie.

Problem przemocy rowdaiczej wystpuje take w spoleczn&ciach szkoét
podstawowych. Z bada ankietowych przeprowadzonychsmd ucznidw podstawowek
wynika, ze w szkole najestszymi formami przemocy rowdieiczej %: przezywanie,
obmowa, wymiewanie, przykre uwagi na temat wydli czy ubioru, zastraszanie, zabieranie
przedmiotow bez pozwolenie, kopanie, popychanieklugzanie z zabaw. Przeprowadzone
badania i obserwacje wskazupa czstsze wysfpowanie w relacjach réwdaiczych
przemocy psychicznej. Zauwa st zaleznos¢ pomidzy wskazas forma przemocy a ptai—
chtopcy w relacjach rowimiczych stosuyj rézne przejawy przemocy; tj. zarOwno przemoc
fizyczm, jak i psychicza. Natomiast wrod dziewczynek cgciej wysepuje przemoc
psychiczna.

W badaniach ankietowych uczniowie najozej odpowiadaj, ze w zdarzeniach
przemocowych uczestnigzako swiadkowie albo dowiadyj sic 0 nich od innych. Badani
uczniowie rzadko natomiast przyzaaje byli poszkodowani i bardzo rzadko identyfiksje
jako sprawcy agresji. Do najgzxiej wymienianych przez ucznidw miejsc agresji nale
korytarz szkolny, droga porudzy domem a szketoraz podworko szkolne. Rowaigvsrod
ucznidw szkot podstawowych wysgluje zjawisko cyberprzemocy. Do jej realizacji
wykorzystuje st telefony komérkowe (wiadomoi SMS, MMS) oraz Internet (komunikatory

internetowy, poczta elektroniczna).

Dane dotycace skali zjawiska przemocy, dla potrzeb opracowaniaiejszego
dokumentu udospnito takze Miejskie Centrum Dzieci i Miodziezy ,Ochronka” w Bochni

— przedstawiono je w patszej tabeli.
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Rodzaj przemocy Szacunkowa liczbaliczba rodzin Szacunkowa liczba Liczba rodzin
wychowankéw, u wychowankéw,
ktérych u ktérych
zaobserwowano przypuszcza gj ze
oznaki doznawania mog doswiadcza
przemocy przemocy
Fizyczna 6 3 12 5
Psychiczna 27 17 38 23
Seksualna brak danych brak danych brak danych brak danych

Wsréd wychowankéw placéwki obserwujez diezpdredni przemoc fizycza (bicie,
kopanie, plucie, popychanie, wymuszanie pidny przedmiotow, niszczenie i chowanie
wiasndci, kradzie), bezpgrednia przemoc stowa i niewerbala (wysmiewanie, obrzanie,
osmieszanie, greenie, rozpowszechnianie plotek i oszczerstw — réwvmrzez Internet,
zastraszanie) oraz grednie formy przemocy (namawianie innych do atakiaywcznych lub
stownych, wykluczanie i izolowanie z grupy). W opiMiejskiego Centrum Dzieci i
Mtodziezy wsréd wychowankow w ostatnich latach obserwujevszrost odsetek dziewsgz

stosujicych r&nego rodzaju formy przemocy.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bochndysponuje danymi dotyazymi
udzielania pomocy z powodu wypbwanie przemocy w rodzinie. Ze sprawozdania rogane
Z udzielonychiwiadczeér pomocy spotecznej — pietnych, w naturze i ustugach (MP i PS —
03) wynika, # w 2008 roku udzielono z tego tytutu pomocy 36 indm, w ktorychzyje 120
0s6b. W roku 2009 z powodu przemocy pomomateriala objetych byto 40 osob.

Procedura Niebieskiej Karty funkcjonowata w pomapotecznej do 30 kwietnie
2004 roku na zasadzie dobrowaloo Natomiast w ustawie 0 pomocy spotecznej z 12cma
2004 roku stosowanie Niebieskiej Karty zostato apes jako obowizek dla pracownikow
socjalnych. Kwestionariusz ,Pomoc Spoteczna — Nigka karta” jest zagznikiem do
rodzinnego wywiadusrodowiskowego. Dane Miejskiego s@dka Pomocy Spotecznej
w Bochni wskazu, ze w 2008 roku 14% rodzin, a w 2009 r. 13 rodzimzistapcych
Z pomocy w zwqzku z wystpowaniem przemocy odlych byto procedur Niebieskie]
Karty.
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2.3 Potrzeba przeciwdziatania przemocy w swietle wypowiedzi przedstawicieli
bochaaskich instytucji
Przygotowugc niniejszy dokument poproszono instytucje udzaekajinformacji na
temat skali zjawiska przemocy na terenie MiastahBax o przedstawienie sugestii co do
dziatah, ktére powinny by przewidziane i podejmowane w ramach programu. tomg
zwrécili szczeglla uwag: na konieczn& organizowania spotkaprofesjonalistéw, m. in.
giébwnie zapewnieniu osobie doza@g] przemocy wsparcia oraz odpowiedniego
pokierowania do instytucji udzielggych pomocy.
Osrodek Interwencji Kryzysowej sugerowat pgémie nacisku na naggtujace dziatania:
* konieczné¢ udziatu w szkoleniach w zakresie komunikacji anfi sprawg przemocy
dla pracownikéw socjalnych
» podicie dziatan w zakresie profilaktyki zachowiao charakterze przemocowym, w tym
pedagogizacja rodzicow
» objecie pomog 0s6b z grup ryzyka
» szeroko rozumiana wspotpracagayinstytucjonalna, w tym:
0 szybka interwencja (nitiwie jak najszybszy kontakt pracownikéw OPS &@lkiem
Interwencji Kryzysowej w sytuacji zaobserwowanialaéznych przejawdw przemocy
w rodzinie)
o kierowanie os6b stosagych zachowania agresywne oraz osolwidczajcych
przemocy na spotkania indywidualne i¢zag grupowe do OIK
o kierowanie mtodzigy ze srodowisk zagreonych przemag (szczegolnie natanych
na jej wplyw, m. in. poprzez wzorce rodzinne, modenie w grupach
réwiesniczych) na zajcia treningu zagpowania agresji do OIK
0 organizowanie zaf dla najmtodszych dotkeilych problemem przemocy w rodzinie —
kota zainteresows zagcia oparte na wspotpracy z innymi placowkami (ngC MM
,ochronka”)

Sugestie ze strony szkot i gimnazjow dotyee przeciwdziatania przemocy w rodzinie
sprowadzaj si¢ do dziataé skierowanych do:
» rodzicow - zajcia psychoedukacyjne z elementami prawa rodzinnegeekwczego,
wiktymologii, zasad wiéciwej komunikacji w rodzinie, zegia doskonaice

umiegtnosci wychowawcze, zapewnienie interdyscyplinarnegpawsia dla rodzin
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» nauczycieli - warsztaty wzmacnaag umiegtnos¢ komunikowania & z uczniami,
wprowadzanie nowych gier i zabaw pozbawionych elgthe agresji, udziat w
szkoleniach  przygotowagych do realizacji profesjonalnych  programow
wychowawczych i profilaktycznych, przeszkolenie ceycieli i pediatrow w zakresie
rozpoznawania przemocy wobec dzieci oraz podejm@niaterwencji i dostarczenia
wsparcia

» uczniéw - udziat w zagiach rozwijagcych wane kompetencje spoteczne i poczucie
wiasnej wartéci, uczestnictwo w zagiach profilaktycznych i wychowawczych,
organizowanie w migie atrakcyjnych form sglzania czasu wolnego pod nadzorem

dorostych.

2.4. Diagnoza zasoboéw instytucjonalnych (mapa pompc

Instytucjami pierwszego kontaktu udziel@ymi pomocy osobom dwiadczagcym
przemocy na terenie Miasta Bochnia s
e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bochni
Dziatalng¢ Osrodka ma na celu umbwienie osobom i rodzinom przezwygenie
trudnych sytuacjiyciowych, ktérych same nie sv stanie pokona Pomoc udzielana
jest medzy innymi w przypadku wyspowanie przemocy w rodzinie i obejmuje
przede wszystkim:
- przeprowadzenie wywiadudrodowiskowego wraz z zgzomn procedus
.Niebieskie Karty”, umaliwiajaca zidentyfikowanie przemocy w rodzinie
- przygotowanie kompleksowego planu pomocy i monit@oie podtych
dziata
- pomoc w zatatwieniu spraw waowych i bytowych
- udzielenie informacji o przystugagych prawach i mdiwosciach uzyskania
pomocy
- wspotpraca i wymiana informacji z innymi instytujai stuzbami
- kierowanie do specjalistycznych instytucji pomagggh ofiarom przemocy
oraz pomoc ofiarom w uzyskaniu bezpiecznego schriai
- udzielenie w uzasadnionych przypadkach, pomocyn§owej, rzeczowej
W strukturach MOPS dziatMiejski Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla
OsoOb Uzalenionych, Wspotuzalegnionych i Ofiar Przemocy, ktory m.in.

w ramach swoich zada wspiera (w sensie psychospotecznym) ofiary pragmo
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uruchamia interwenejza zgod ofiary przemocy w przypadku rozpoznania zjawiska
w rodzinie. W Punkcie dogtna jest t& pomoc obejmujca terapi 0s6b stosugych
zachowania przemocowe.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W przypadku stwierdzenia przez Komisgytuacji, w ktorej osoba nagiywajaca
alkoholu dopuszczagprzemocy w rodzinie do jej zatlaalezy w szczegolngci:

- rozpoznanie sytuacji w rodzinie w drodze przeprazeamie wywiadu
srodowiskowego wraz z zgdzom procedus ,Niebieskiej Karty”

- wezwanie osoby nadwywajacej alkoholu i stosapej przemoc na rozmaw
ostrzegawcg, informujca o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy
wobec bliskich

- udzielania wsparcia psycho - spotecznego i prawméigoom przemocy

- informowanie rodzin uwiklanych w przemoc o #iwosciach uzyskania
pomocy

- wnioskowanie do g&lu o zastosowanie wobec osoby naavajacej alkoholu
obowiazku poddania gileczeniu odwykowemu

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bochnidziatapcy w strukturach Powiatu
Bocheiskiego Osrodek Interwencji Kryzysowej wykonujp zadania w zakresie
pomocy spotecznej i przeciwdziatania przemocy wznoie.

W szczegllnéci zajmup sie: prowadzeniem specjalistycznego poradnictwa,
udzielaniem informacji o prawach i uprawnieniacihezpieczeniem opieki dla dzieci
Z rodzin niewydolnych wychowawczo w rodzinachepsizych, rodzinnym domu
dziecka i w domu dziecka. PCPRas#a s¢ tez w interwencje w sytuacji przemoc
domowej.

Osrodek Interwencji Kryzysowej shy wsparciem osobom dwiadczajcym
przemocy. Pomagazesprawcom w pracy nhad zmi@machowa poprzez prowadzenie
programoéw korekcyjno — edukacyjnych. Zadaniem Olkestj udzielanie
natychmiastowej specjalistycznej pomocy psycholougf, a w zalenosci od potrzeb
— poradnictwa socjalnego lub prawnego.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bochni aktualnie naysponuje miejscami
noclegowymi dla os6b znajdigych sg¢ w sytuacji bezp@redniego zagreenia
zdrowia lubzycia. W przypadku zaistnienia takiej sytuacji osdbgrowane g do
osrodkow dysponujcych hostelami poza teren powiatu. Uzyskanie maejsc

schronienia dla ofiar jest w ogodle bardzo trudnezazegdlnie skomplikowane w
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sytuacji, gdy ofiarom naly zabezpieczyschronienie w bardzo krotkim czasie.
Komenda Powiatowa Policji w Bochni

Zgodnie z Ustaw o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 roku, do podstawych zada
policji naleza: ochronazycia i zdrowia ludzi, ochrona bezpiedséwva i poradku
publicznego, organizowanie i inicjowanie dziatmapcych na celu zapobieganie
popetnianiu  przegpstw i wykroczé oraz zjawiskom kryminogennym i
wspotdziatanie w tym zakresie z organaming®owymi, samorgdowymi i
organizacjami spotecznymi. Wykrywanie przgstw i wykroczé orazsciganie ich
sprawcow, w tym prowadzenie interwencji w przypadkysiepowania przemocy w
rodzinie, zapewnianie ofiarom ddrego bezpiecZstwa, informowanie ofiar i
swiadkébw o przystugucych prawach, mdiwosciach uzyskania pomocy,
prowadzenie dziataprewencyjnych wobec sprawcow.

Jezeli na miejscu zdarzenia, podczas interwencji obesn dzieci, ktorym grozi
bezpdrednie niebezpiecastwo lub istnieje mdiwos¢é pozostawiania ich bez opieki,
policjant podejmuje decygjo zabraniu dzieci i powierza je w opigekogas z rodziny,

a gdy jest to niemidiwe, pod opiek placowki opiekiczo - wychowawczej. Prawo
polskie dopuszcza mitiwos¢ udzielenia pomocy dzieciom wbrew woli rodzicéw lub
opiekundw lgdacych w stanie nietrzgvym.

Do zada dzielnicowego naley m. in. prowadzenie dokumentacji rodziny,
niezwtoczny kontakt z rodzingdzie doszio do przemocy, powiadomienie innych
stuzb i instytucji o sytuacji przemocy w rodzinie oraspotpraca z nimi, dziatania
prewencyjne wobec sprawcy, systematyczne wizytyavsgrajce bezpieczestwo
rodziny.

Kuratorska Stuzba S3dowa Sdu Rejonowego w Bochni

Zadania kuratorbw w zakresie przeciwdziatania pa@mobejmuj sprawowanie
nadzoréw w tych rodzinach, w ktorych stwierdzonaepnoc. Kuratorzy zawodowi
wykonuja doz6r wobec os6b zoajacych sé nad rodzig z racji skazania na kar
pozbawienia wolnéci w zawieszeniu. W takich sytuacjach istniejezaluszansa
powstrzymania procesu przemocy domowej z uwagi bawo sprawcy przed
umieszczeniem w zaktadzie karnym.

Zadania kuratoréw obejmuyjtakze wykonywanie nadzoréw wobec nieletnich
sprawcéw przemocy. W takich przypadkachd Slecyduje o zastosowaninodka

wychowawczego w postaci nadzoru kuratora.
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e Prokuratura Rejonowa w Bochni
Osoby, ktore doznajprzemocy w rodzinie, a tak swiadkowie mog ztozy¢ w
prokuraturze zawiadomienie o przagstwie sciganym z urzdu lub na wniosek o
sciganie sprawcy przemocy (przgsstwascigane na wniosek osoby poszkodowanej).
W przypadku uzasadnionego podejrzenia, doszio do popetnienia przgsstwa
prokuratura, we wspotpracy z policjest zobowizana do:

- wszczcia posgpowania przygotowawczego w celu ustalenia czy dosizt
przestpstwa

- wyjasnienia okolicznéci zdarzé

- zebrania i zabezpieczenia dowodow

- Ujecia sprawcy

- w uzasadnionych przypadkach zastosowarnelka zapobiegawczego wobec
sprawcy przemocy w formie dozoru policyjnego Ilubmitgzasowego
aresztowania.

e Placéwki stuzby zdrowia (Samodzielny Publiczny Miejski Zaktad Opeki
Zdrowotnej w Bochni, Poradnia Zdrowia Psychicznegoi Neurologiczna
~SANUS”, Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,MED ICARTE")

Lekarze i pietgniarki udzielagcy pomocy medycznej w przypadku stwierdzenia u
pacjenta symptomééwiadczicych o doznawaniu przemocy domowej zobligowani s
do:
- informowanie o maliwosciach uzyskania pomocy
- wystawiania na prde osoby pokrzywdzonej eiadczenia lekarskiego o
stwierdzonych obteeniach i podjtym leczeniu
- informowanie ofiar o warunkach i miejscach wystaviseobdukcji ( obdukcja
oraz zawiadczenie wystawione przez lekarzazmdoy dowodem w sprawie
karnej)

e 5 szkét podstawowych, 2 szkoly gimnazjalne, 5 pongoinnazjalnych
(publicznych).

Szkota, obok funkcji edukacyjnej, jest bardzazmgm dla rodzicowerodiem wsparcia
w wychowaniu dziecka. Jej mpiest medzy innymi dostarczanie wiedzy dotycej
problematyki wychowania, tematow z zakresu komurjikpomiedzy rodzicami i
dziecmi, profilaktyki zagraen, racjonalnego syulzania czasu wolnego, wzmacniania
wigzi wewnatrzrodzinnych.

Z perspektywy problematyki przeciwdziatania przesnog rodzinie szkota petni
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bardzo wana funkcje w zakresie diagnozowania problemu przemocy. Peatiggo
nauczyciele i wychowawcyastymi osobami, ktore jako pierwsze mpgauway¢ u
dzieci i mtodziey symptomy doznawania przemocy i zareagowatakiej sytuacji
poprzez poinformowanie odpowiednich 0s6éb, zBtu instytucji oraz udzielenie
dziecku koniecznego wsparcia.

Dzieki systematycznym spotkaniom z rodzicami np. posczgwiadéwek istnieje
mozliwos¢ informowania ich o problemach przemocy (domowejwiesniczej).
Wiedza uzyskana przez rodzicow meopostiy¢ lepszemu zrozumieniu sytuacji
wlasnego dziecka, jaki i uwibwi¢ na krzyw@d innych oséb ze spotecznego
otoczenia.

Poradnia Specjalistyczna i Telefon Zaufania ,ARKA”

W poradni pracuj specjalici bezptatnie pomagay osobom magym problemy
osobiste oraz rodzinne. Oprocz prawnika, pedagogaicdza, pracuyj tam take
lekarze: ginekolog, internista, psychiatra. Kilkley w miesicu mazna skorzysta z
porad logopedy, psychologa i seksuologa. W poratinata Telefon Zaufania.
Dzwoniagc mazna porozmawi& o nurtujcych problemach, uzyskgachows porad
oraz informacje na temat instytucji pomocowych gi@ych na terenie miasta
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Bochni

Poradnia jest placowakudzielagca pomocy szczegdlnie w zakresie diagnostyki i
terapii rznego rodzaju zaburaeu dzieci, do ktorych natg m. in.: trudnéci w nauce,
zaburzenia w rozwoju mowy, zaburzenia zachowamaocji, zaburzenia spotecznego
funkcjonowania

W kontelkécie zjawiska przemocy warto nadmignie uzrédet pojawienia gi wyzej
wymienionych probleméw me tkwic wyskpowanie przemocy wsrodowisku
rodzinnym dziecka.

Zatrudnieni w Poradni specj&i moga by¢ pomocni w diagnozowaniu przypadkow
przemocy wobec dzieci jak i siy¢ pomog terapeutyczi

3. KONTEKST PRAWNY PROGRAMU

3.1 Regulacje prawne dotycgce przemocy

Z perspektywy przepisbw oboadujacych w polskim prawodawstwie do

problematyki przemocy odnoskgprzede wszystkim ustawa o przeciwdziataniu przanve

rodzinie oraz Kodeks Karny. Zapisy dotyce zwalczania przemocy w rodzinie, jej
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przeciwdziatania i pomagania ofiarom znajdsje takze w ustawie 0 pomocy spotecznej,
ustawie o wychowaniu w trzevosci i ustawie o Policji.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodziniebowizuje od 2005r. (Dz. U. Nr
180, poz. 1493) i okéa zadania w zakresie przeciwdziatania przemocydgzinie, zasady
postpowania wobec oséb dozneych przemocy domowej oraz 0sob stasy¢h przemoc.
W art. 2 wskazano, co nalerozumi€ przez przemoc w rodzinie zapiscyjze jest to”...
jednorazowe albo powtaraap se¢ umysine dziatanie lub zaniechanie narugeajprawa lub
dobra osobiste o0sob (cztonkdéw rodziny), w szczem@in nar&ajace te osoby na
niebezpieczéstwo utratyzycia, zdrowia, naruszage ich godn&t, nietykalnd¢ cielesn,
wolnos¢ w tym seksualfpy powodugce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
takze wywotupce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotkpch przemog’.
W cytowanej ustawie znalaztyesrapisy dotycgzce stosowania wobec osob podejrzanych o
przemoc ésrodkow ograniczacych maliwos$¢ ich kontaktu z pokrzywdzonymi. Art. 13
stanowi,ze fd umarzajc warunkowo pogpowanie karne albo zawieszajwykonanie kary
wobec sprawcy przegistwa popetnionego zzyciem przemocy lub gudy bezprawnej,
okresla sposOb kontaktu skazanego z pokrzywdzonym lubkweslonych okoliczndciach
moze zakazazblizania s¢ skazanego do pokrzywdzonego.
Art. 14 mowi ze d ma maliwos¢ zastosowania, zamiast tymczasowego aresztowania,
dozoru Policji pod warunkienye oskatony o przesfpstwo, o ktérym mowi art.13 opci
lokal zajmowany wspolnie z pokrzywdzonym w terminigznaczonym przezad, okrelajac
jednoczénie swoje miejsce pobytu.
Ustawa w art. 12 zobowzuje osoby, ktére wykonag swoje obowgzki stuzbowe powezm
podejrzenie o popetnieniu przggstwa z ayciem przemocy wobec cztonkédw rodziny, do
niezwtocznego zawiadomienia o tym Policji lub pucdktury.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w @rtist. 2 zobowazuje gmire do

realizacji okrélonych zada, zostan one przedstawione w podrozdziale 3.3.

Podstawowym przepisem prawa karnego regalmm odpowiedzialn@ za czyny
Zwiazane z przemacw rodzinie jestKodeks Karny, ktory zawiera osobny rozdziat
dotyczcy przestpstw przeciwko rodzinie i opiece (rozdziat XXVI).

Jednym z przegpstwem opisanych w tym rozdziale jest przpstwo zrcania st nad
rodzimg - art. 207, ktéry brzmi nagiujaco: "Kto zreca st fizycznie lub psychicznie nad

osoly najblizsza lub nad ina osoly pozostajca w statym lub przemijacym stosunku
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zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osalieporada ze wzgédu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawiemsdnaosci od 3 miesicy do 5 lat".
J&li akty przemocy powtarzajsic, a nie ma na to dowodow, lub sprawca przemocyaytler
po raz pierwszy, czyn ten ra® by zakwalifikowany jako uszczerbek na zdrowiu lubstogj
zdrowia, wowczas ma zastosowanie art. 156 i 157 KK (rozdA&X), ktére opisujp
przestpstwa polegajce na uszkodzeniu ciata.

Przemoc fizyczna to tak przemoc seksualna poleg@g na wymuszaniu wspéicia
lub takich jego form, ktore nieaskceptowane przez ofiar
Jezeli sprawca dopuszczagsgwattu, ktory réwnie w makenstwie jest niedopuszczalny,
moze odpowiadé& za przesipstwo na podstawie art. 197 Kodeksu Karnego, dgficego
zgwaltcenie nagpujaco: "Kto przemog, grazba bezprawn lub podstpem doprowadza imn
osole do obcowania piciowego, podlega karze pozbawiewniacsci od roku do lat 10."

W Kodeksie Karnym znajdaljsic jeszcze inne przepisy, ktOre mpaastosowanie w
przypadku zaistnienia przemocy domowej.nni:
art. 191 § 1"Kto stosuje przemoc wobec osoby lub #xp bezprawn w celu zmuszenia
innej osoby do okionego dziatania, zaniechania lub znoszenia - gadkarze pozbawienia
wolnosci do lat 3.";
art. 190 § 1:"Kto grozi innej osobie popetnieniem przgsttwa na jej szkadlub szko@
osoby najbliszej, jeeli grazba wzbudza w zagfonym uzasadnian obawe, ze lgdzie
spetniona, podlega grzywnie, karze ograniczenianeécl albo pozbawienia wolrici do lat
2.".

Osoba déwiadczajca przemocy mae by objta swiadczeniami z pomocy
spotecznej — zarObwno w postaci pigmiej, rzeczowej, jak i pracy socjalnej. Zakres tego
wsparcia jest ok&ony w Ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczr(gj Dz. U.

Nr 175 z 2009 r., poz. 1362).
Art. 7 tej ustawy stanowize pomocy spotecznej udzielag ss)sobom i rodzinom m. in. z
powodu przemocy w rodzinie. Dodatkowo zapis art7 1st. 2 obliguje pracownikow
socjalnych przeprowadzaych wywiadysrodowiskowe do wypetniania formularza ,Pomoc
Spoteczna — Niebieska Karta” w przypadku stwieniz@rzemocy w rodzinie.

Ponadto, zgodnie z przepisami 0 pomocyesjaolej, do zadawlasnych gminy o
charakterze obowzkowym naleé m. in. prowadzenie pracy socjalnej, ktéra jestldncicia
zawodows mapca na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu ddhyskiwaniu

zdolnagci  funkcjonowania w spotecastwie poprzez petnienie odpowiednich rél
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spotecznych. Pomoc osobom dotkgin przemog domows z pewndcia miesci Sig w
zadaniach przynateych do pracy socjalnej. Przemoc wz#tej rodzinie zaburza jej
funkcjonowanie i zaktéca realizaczada przypisanych rolom poszczegdélnych cztonkéw

rodziny.

Ustawa z dnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w trzéwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002r. Nr 147 poz .1231z 7m0 zm.) okréla
dziatania zwazane z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych, ktére nale
do zada wiasnych gmin. Zadania te obejmupmiedzy innymi udzielanie rodzinom, w
ktérych wystpuja problemy alkoholowe — pomocy psychospotecznej awmej, a w
szczegolnéci ochrony przed przemeav rodzinie.

Zgodnie zUstawg z dnia 6 kwietnia 1990 roku o Policji,do podstawowych dziata
tej instytucji nalea migdzy innymi: ochronazycia i zdrowia ludzi, organizowanie dziata
majcych na celu zapobieganie popetianiu prgestv i wspoétdziatanie w tym zakresie
Z organami péastwowymi, samorgdowymi i organizacjami spotecznymi oraz wykrywanie

przestpstw isciganie ich sprawcow.

3.2 Podstawa prawna realizacji Programu

Program hdzie realizowany w oparciu 0 nagtijace akty prawne:

Ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemacsodzinie (Dz. U. Nr

180, poz. 1493)

« Ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz 2009 r. Nr 175, poz.
1362)

« Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opigdzy (Dz. U. Nr 9, poz. 59,
z p&n. zm.);

- Ustawe z dnia 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz. 123Ip&n. zm.);

« Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny (Dz. U8Ry poz. 553, z pidn. zm.);

« Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks ppstwania karnego (Dz. U. Nr 89, poz.

555, z pén. zm.);
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Program jest skorelowany z nasipujacymi dokumentami:

- Stratega Polityki Spotecznej 2007 —2013 przig przez Raeg Ministrow 13 wrzénia
2005

+ Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Raodz

« Malopolskim Programem Przeciwdziatania Przemocyoszie

- Strategyh Rozwhzywania Probleméw Spotecznych dla Miasta Bochnidatea2007 —
2015

«  Gminnym Systemem Profilaktyki i Opieki nad Dzieckié Rodziry

« Miejskim Programem Profilaktyki i Rozazywania Probleméw Alkoholowych i

Narkomani

3.3 Zadania gminy w zakresie przeciwdziataniu przewcy w rodzinie

Ustawa o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w @érust. 2 zobowzuje gmire do
realizacji okrélonych zada, naleza do nich w szczegolioi:

« Tworzenie gminnego sytemu przeciwdziatania przenvocgdzinie

« Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresieepiwdziatania przemocy w

rodzinie

- Opracowywanie i realizacja programow ochrony gfie@emocy w rodzinie

« Prowadzenie gminnychsmdkdw wsparcia
Wprowadzenie niniejszego programu mazgéu poprawie jakéci i rozwinigciu wsparcia
swiadczonego osobom uwiklanym w przemoc a jednoezestanowi 0 wykonaniu
zobowhzan natlazonych przez cytowanustave na gmir.

Zgodnie z zalgeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemadgodzinie
do zada jednostek samosdu gminy, we wspélpracy z organizacjami pozdmvymi,
nalezy:

1. Podejmowanie dzialanterwencyjnych, w tym:

a) realizacja strategii pomocowych kierowanych d@aroprzemocy w rodzinie, poprzez:
- rozw@j sieci instytucji wspieragych ofiary przemocy w rodzinie, takich jak punkty
konsultacyjne, rodki wsparcia,

- zwigkszeniezakresu dziatania ogolnopolskiego telefonu zaufghleebieska Linia” dla
ofiar przemocy w rodzinie,at¢zacego s¢ z lokalnymi punktami konsultacyjnymi lub

osrodkami wsparcia,
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- stworzenie warunkow unabwiajacych ofiarom przemocy otrzymanie miesiksocjalnych

w pierwszej kolejnéci,

- udostpnianie do publicznej wiadonda informatorow o instytucjach udziefgych pomocy

w sytuacjach déwiadczania przemocy w rodzinie,

b) realizacja strategii interwencyjnych kierowanydh sprawcéw przemocy w rodzinie,
poprzez stosowanie procedury ,Niebieskie Karty”.

2. Prowadzenie dziala wspierajcych, w tym wzmacnianie ofiar przemocy, poprzez
opracowywanie i realizagjnterdyscyplinarnych programow ochrony ofiar proem

3. Wdraanie strategii ukierunkowanych na zmgarachowa i postaw oséb stosigych

przemoc w rodzinie,

4. KIERUNKI DZIALA N, CELE PROGRAMU

4. 1 Kierunki dziatan zwigzane z realizacy zadaa w zakresie zapobiegania i zwalczania
przemocy domowej:
» profilaktyka, edukacja i podnoszeri@iadomdci problemu przemocy rodowisku
lokalnym
» monitorowanie problemu przemocy w rodzinie, gromeade informacji i danych
zwiazanych z problemem — systematyczne diagnozowanie
» upowszechnianie informacji na temat zjawiska przemodostpnych wsrodowisku
form pomocy
» rozw0j bazy instytucjonalnejwiadczicej pomoc i wsparcie osobom uwiktanym w
przemoc - w tym szkolenia i rozw0j umggjosci oséb zajmujcych s¢ pomaganiem
w sytuacji przemocy
» zaciégnianie i koordynacja wspOtpracy pagdezy instytucjami i organizacjami
zobligowanymi do podejmowania dziatav obszarze zapobiegania i zwalczania
przemocy w rodzinie
» rozwijanie form wsparcia dla oséb uwiklanych w prme i poprawa jakdi
swiadczonej im pomocy
» prowadzenie dziafaodnosacych se do sprawcow przemocy w tym oferowanie im

pomocy terapeutyczne;.
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4.2 Cel gtéwny i cele szczegbtowe

CEL GLOWNY
Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
zwigkszenie skuteczngci pomocyswiadczonej osobom uwikianym w przemoc

i ochrona ofiar przemocy

CELE SZCZEGOLOWE:

1. Podniesienieswiadomaosci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie

1.1.Upowszechnianie tematyki zyrianej ze specyfik zjawiska przemocy poprzez
opracowywanie i kolportowanie ulotek, plakatow,rogzur oraz zamieszczanie
informacji i artykutéw w prasie i lokalnych portakainternetowych.

1.2. Upowszechnianie informacji na temat dgstych w midcie i poza nim form pomocy
dla ofiar przemocy i formach korekcyjno — edukaggjm dla sprawcow przemocy

1.3.Edukacja dzieci i miodziy w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
realizacg programéw profilaktycznych i psychoedukacyjnych

1.4.Wspétudziat w organizowaniu kampanii spotecznych ietknkowanych na
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

1.5.Organizowanie spotka informacyjnych z mieszkeeami miasta obejmagych
tematyle: przemocy w rodzinie, przeciwdzialania przemocyrofiaktyka),
dostpnych form pomocy i sposobow reagowania w sytyegjvystpowania.

2. Zapewnienie pomocy rodzinom, w ktérych wysipuje przemoc z uwzgédnieniem
potrzeb wszystkich cztonkow rodziny
2.1.Udzielanie pomocy rodzinom i osobom dotkgim przemog w postaciswiadczé
pieniznych i niepiengznych z pomocy spotecznej w tym w formie pracy slogp
2.2.Stosowanie procedury ,Niebieska Karta — Pomoc Spol@’, zawiadamianie
prokuratury i/lub Policji o stwierdzanych przypadkgrzemocy w rodzinie
2.3.Rozszerzenie oferty Miejskiego Punktu Konsultacyjro Informacyjnego dla
Uzaleznionych, Wspdtuzalmionych i Ofiar Przemocy o dzialania étawe dla
gminnego érodka wsparcia skierowane bezpmnio do oséb uwiklanych w

przemoc tj. ofiar i sprawcow
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2.4.Zabezpieczanie wsparcia dla os6b dognajh przemocy w ramach interwencji oraz,
gdy tego potrzebaj swiadczenie pomocy w znalezieniu bezpiecznego sobman

2.5. Stworzenie warunkéw unibiwiajacych powstanie i pracgrupy wsparcia dla oséb
doswiadczajcych przemocy

2.6.Stworzenie warunkow umibwiajacych realizag programu korekcyjno -
edukacyjnego dla os6b stogeych przemoc

2.7.Sprzyjanie opracowaniu [ realizacji nowatorskich  ogramow
psychoterapeutycznych dla oséb dozoggh przemocy w rodzinie oraz dla
stosujcych przemoc

2.8.Otaczanie wsparciem dzieci i mtodzyez rodzin, w ktorych wyspuje problemem
przemocy

2.9.0dbywanie wspdlnych wizyt monitoggych sytuag w miejscu zamieszkania
rodziny z problemem przemocy przez osobyznygh instytucji zaangawanych w
pomaganie a przede wszystkim pracownika socjalndg@Inicowego.

2.10. Rozwijanie wolontariatu osob etmych do pomagania ludzioayjacym w sytuaciji

przemocy

3. Pogkbianie wiedzy i doskonalenie umigjtnosci pracownikéw z instytucji i
organizacji zajmujacych sk przeciwdziataniem przemocy i pomaganiem w
sytuacji jej wystapienia.
3.1.Udziat os6b zajmugych sé problemami przemocy w szkoleniach i warsztatach
pogkbiajacych wiedz z zakresu przemocy i doskog@jch umiegtnosci pracy z
osobami uwiktanymi w przemoc. Przeszkolenie wszghtbracownikow socjalnych
MOPS w zakresie przeciwdziatania i zwalczania praeyrw rodzinie.

3.2.0rganizowanie wspolnych szkdle dla pracownikbw z rinych instytucji
zajmupcych s¢é pomaganiem w sytuacji przemocy | przez to ujedaolie
rozumienia probleméw z fizwiazanych

3.3.0rganizowanie wspoélnych spotkaracownikow z rénych instytucji i organizacji w
celu: poznania wzajemnych kompetencji, usprawniarsigtemu przeptywu

informacji, wymiany déwiadczé i doskonaleniu wspotpracy

3.4.Wprowadzanie do planu wspdllnych szkole spotka pracownikow z rénych

instytucji elementéw superwizji
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4. Integracja i koordynacja dzialan podejmowanych na rzecz zapobiegania i

zwalczania przemocy w rodzinie

4.1.Wyznaczenie w jednostkach, o ktorych mowa w roddZapodrozdziat 5.1 akapit 2
Programu os6b odpowiedzialnych za wspolpra®dOPS w zakresie zapobiegania i
zwalczania przemocy w rodzinie

4.2.Powofanie gminne] koalicji przeciwdziatania przemow rodzinie i zespotu
interdyscyplinarnego oraz opracowanie dla nich @andziatania, wyznaczenie
koordynatora ds. przeciwdziatania przemocy w ro@zitbudowanie lokalnego
sytemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie)

4.3.Wypracowanie i pisemne uregulowanie zasad wspd#atie i interweniowania w
sytuacji przemocy przez instytucje do tego zolhaame oraz ewentualne inne
instytucje i organizacje chce angaowa® sic w pomoc na rzecz osob dotktyich
przemoa

4.4.Stworzenie 1 biggca aktualizacja bazy danych o instytucjgehadczcych pomoc
rodzinom uwiktanym w przemoc i oferowanych formaulsparcia w Miécie
Bochnia i poza jego granicami

4.5.Gromadzenie danych i spadzanie sprawozdawcgd z zakresu dziata
dotyczcych przemocy

4.6.Budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania pragmwe rodzinie

5. REALIZACJA | EFEKTY PROGRAMU

5.1. Realizatorzy

Odpowiedzialnym za koordynacyada zwiazanych z realizagj Programu jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Bochni. Dyrektor MOPBawdada za realizagjProgramu i
wyznacza odpowiednio przygotowanego pracownikaednignia funkcji koordynatora.

W realizacji Programu MOPS, na zasadach partnersimspotpracuje z i innymi
instytucjami i organizacjami. Do dziatezwiazanych z realizagjprogramu angalje st w
szczegolnéci:

a) Miejska Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

b) Straz Miejska

c) Miejskie Centrum Dzieci i Mtodzigy ,Ochronka”

d) Publiczny Miejski Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bochni
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e) przedszkola, szkoty, gimnazja

Ponadto naley podp¢ dziatania majce doprowadzi do nawizania ldz rozwoju
wspoOtpracy z instytucjami dziatgymi w migcie - poza strukturami Gminy Miasta Bochnia
a w szczegolnai z:

a) Policja

b) Sadem Rejonowym w Bochni w tym z Kuratoranid®wymi

c) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Bochni

d) Osrodkiem Interwencji Kryzysowej

e) Poradna Zdrowia Psychicznego ,Sanus” w Bochni

f) niepublicznymi zaktady opieki zdrowotnej dzial@ymi w Bochni

g) Poradna Psychologiczno Pedagogiczw Bochni

h) Caritas

i) Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej Odziat w Bochni

Koalicje do spraw przeciwdziatania przemocy rgléudowa w szczegolnéci poprzez
angaowanie przedstawicieli ww. instytuciji.

Tworzac zespét interdyscyplinarny nale w jego skiad wigczy¢ przede wszystkim
pracownika socjalnego, policjanta, pighiarke, psychologa oraz innych specjalistow w
zaleznosci od potrzeb.

Zadania zapisane w programie md)y¢ wykonywane zgodnie z fachawwiedz
dotyczca jego przedmiotu i z zastosowaniem profesjonalngdhnik pomagania. Nalg
doktad& przy tym wszelkich stafaaby nie dochodzito do wtornej wiktymizacji ofiar

przemocy.

5.2. Finansowanie

Srodki na realizagj Programu bda ujmowane w buzkcie Miejskiego ®rodka
Pomocy Spotecznej w BochnZrodiami jego finansowaniaassrodki wiasne gminy oraz
pochodace z zewntrznych dotacji.

Dyrektor MOPS opracowuje na #@dy rok plan dziala dotycacych realizacji
Programu obejmuygy niezlgdne wydatki z tym zwizane.

Pocawszy od roku 201%rodki na realizagj programu g zgtaszane w projekcie planu

finansowego MOPS w uktadzie klasycznym i zadaniowym
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5.3 Efekty
Zaktada s, ze dzeki realizacji zapisanych w Programie dziatasiagnicte zostan

nastpujace rezultaty:

Rozwinkta zostanie oferta pomocowa dla ofiar przemocy sjpgawcow - zwikszy
si¢ dostp do pomocy w postaci interwenciji, jak i do diugof@ego wsparcia
Wzraénie liczba os6b dotkaiych przemos, ktére skorzystajz pomocy

Ofiary przemocy bda lepiej niz dotychczas chronione

Niwelowane lada skutki przemocy w rodzinie

Zostan, upowszechnione informacje na temat dpsego w sytuacji przemocy
wsparcia i miejsc gdzie maggtasza si¢ osoby dotknjte problemem

W srodowisku lokalnym wzrénie dosgpnacs¢ informacji na temat przemocy w
rodzinie — jej przyczyn, przebiegu i skutkdw

W spotecznéci miasta wzrénie wraliwos¢ na przemoc i zwkszy se
zaangaowanie mieszk@cdw w sprawy zwjzane z przeciwdziatania przemocy i
reagowaniem na jej przejawy

Wzmocni s¢ system kontroli spotecznej nad przypadkami przgmoc

Zwigkszy st liczba ujawnianych przypadkow przemocy, da tazlimmsé docierania z
pomoa do wigkszej n dotychczas liczby oséb i rodzin jej potrzedmyich

Utworzona zostanie gminna koalicja ds. przeciwdaiet przemocy, dgzie pracowat
zespot interdyscyplinarny, wyznaczony zostanie #goator ds. przeciwdziatania
przemocy

Zintegrowane zostandziatania ranych instytucji i organizacji zajmagych sé
interweniowaniem i pomaganiem w sytuacji przemocy

Wzrasnie poziom wiedzy i umiefnosci osOb zajmujcych sé przeciwdziataniem
przemocy i pomagagych w sytuacji jej wysipienia.

Monitorowany ledzie przebieg dziata realizowanych w odniesieniu do catego
programu jak i poszczegolnych rodzin dotkpch problem przemocy

Zostanie wypracowany schemat dziatania w sytuacjempocy (kada z oséb i
instytucji bgdzie wiedziata jakie czynioi podejmowa)

Udoskonalony zostanie przeptyw informacji peday instytucjami interweniggymi

I pomagagcymi diugoterminowo w sytuacji przemocy rodzinnej

Gromadzone d1la dane dotyczce zjawiska przemocy, co doprowadzi do gbgnia

diagnozy wystpowania problemu Wrodowisku w ugciu jakasciowym i ilosciowym
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* Dziatania dotyczce przeciwdziatania i zwalczania przemoaydd monitorowane i

dokumentowane

5.4 Monitoring i ewaluacja
Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania rRooy w Rodzinie i Ochrony

Ofiar Przemocy podlega systematycznemu monitoring@aa ktory odpowiedzialny jest

Dyrektor Miejskiego Grodka Pomocy Spotecznej w Bochni.

W ramach monitoringu systematycznie gromadzogay lwane dotyczce realizacji celow

programu, co umdiwi oceng postpu jego realizacji. Uzyskane informacjeda stuzy¢

sprawdzeniu efektywrsoi i skutecznéci dziatan Programowych. Mdiwa bedzie korekta

sposobu realizacji programu i ewentualna jego nizaeja.
Zrédtami informacji o realizacji Programud:

- opinie beneficjentéw dziafeprogramowych

- dokumentacja przypadku, Niebieskie Karty

- rejestry o0soOb, ktérymswiadczona jest pomoc uwzglniagce m.in. informacje o
podejmowanych dziataniach

- opinie 0s0Db, instytucji i organizacji wspétprageych w realizacji programu

- listy obecndci, protokoty ze spotkaosob zaangawanych w realizag¢jprogramu

- okresowe sprawozdania z dziataloiczespotu interdyscyplinarnego

- karty pracy pracownikdéw socjalnych

- sprawozdania z dziataldéa Miejskiego Punktu Konsultacyjno Informacyjnegia @so6b
Uzaleznionych Wspoétuzaleionych i Ofiar Przemocy

- listy 0s6b uczestnigzych w spotkaniach ze spoteczom lokaln

- wzory materialdw informacyjnych oraz potwierdzemiat. ich kolportowania, wydruki
materiatdw publikowanych za p@dnictwem Internetu, wycinki prasowe

- programy, konspekty szkalp kopie zdwiadcze, certyfikatow itp. potwierdzage
ukonczenie szkole

- dokumentacja ksgowa dotyczca wydatkbw ponoszonych w zwku z realizag

programu.

Informacje dotycace realizacji programuehla opracowywane w ggiu jakasciowym i
ilosciowym.
Sprawozdanie roczne z realizacji programu Dyrek@PS przedktada Komisji Rodziny,

Zdrowia i Pomocy Spotecznej Rady Miejskiej w Bocbhraz Burmistrzowi Miasta Bochnia.
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