INFORMACJE O RYZYKU PRZEKROCZENIA POZIOMU ALARMOWEGO

Zagroienie Ryzyko vgysta,pienia przekroczenia poziomu alarmowego
(150 ug/m®) dla pytu zawieszonego PM10 w powietrzu.
Data wystgpienia godz. 9.00 19.12.2019 r.
Przewidywany czas Od godz. 9.00 dnia 19.12.2019 r. do godz. 24.00 dnia
trwania ryzyka 20.12.2019r
Warunki meteorologiczne utrudniajgce rozprzestrzenianie si¢
zanieczyszczenh Ww sytuacji wzmozonej emisji z sektora
Przyczyny bytowo-komunalnego.

Prognozowana jako$¢ powietrza

Prognoza na dzien 19.12.2019 r. i na dzien 20.12.2019 r. dla st¢zen $redniodobowych pytu
PM10, przygotowana na podstawie prognozy zanieczyszczenia powietrza, wykonywanej
przez Instytut Ochrony Srodowiska - Panstwowy Instytut Badawczy (IOS-PIB) dostepnej
na portalu ,Jakos¢ powietrza” GIOS pod adresem
http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution

Dodatkowo na podstawie analizy stezen pytu PM10 wyznaczono ryzyko przekroczenia
poziomu alarmowego w dniu 19.12.2019 r.

Dzien 19.12.2019 r.



http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution
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Ludnos$¢ narazona na ryzyke wystapienia przekroczenia poziomu alarmowego dla
pylu PM10

Ludno$¢ zamieszkujaca obszar, na ktorym w dniu 19.12.2019 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu PM10: 1 323 618.

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pylu PM10
Prognozowane na dzien 19.12.2019 r. przekroczenie poziomu informowania dla pytu
PM10 obejmuje powiaty: bochenski, brzeski, chrzanowski, myslenicki, nowosqdecki,
oswiecimski, suski, tarnowski, wadowicki, wielicki.

Ludnos$¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla
pylu PM10

Ludno$¢ zamieszkujgca obszar, na ktorym w dniu 19.12.2019 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10: 1 395 000.

Dzien 20.12.2019 r.
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Ludno$¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu alarmowego dla
pylu PM10

Ludno$¢ zamieszkujaca obszar, na ktorym w dniu 20.12.2019 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu alarmowego dla pytu PM10: 1 446 000.

Obszar ryzyka wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla pylu PM10
Prognozowane na dzien 20.12.2019 r. przekroczenie poziomu informowania dla pytu
PM10 obejmuje: powiaty: chrzanowski, miechowski, proszowicki, myslenicki, wielicki,
bochenski, brzeski, nowosadecki, nowotarski.

Ludnos$¢ narazona na ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu informowania dla
pylu PM10

Ludnos¢ zamieszkujaca obszar, na ktorym w dniu 20.12.2019 r. istnieje ryzyko
przekroczenia poziomu informowania dla pytu PM10: 1 080 000.

INFORMACJE O ZAGROZENIU

e osoby cierpigce z powodu przewleklych choréb serca
(zwtlaszcza niewydolnos$¢ serca, choroba wiencowa),

Wrazliwe grupy e osoby cierpiace z powodu przewleklych choréb uktadu
ludnosci oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba
ptuc),

e 0soby starsze, kobiety w cigzy oraz mate dzieci.

Osoby cierpigce z powodu choréb serca moga odczuwac
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowe;,
brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpiace z powodu przewlekltych choréb ukladu
oddechowego moga odczuwa¢ przejSciowe nasilenie

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia




dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w klatce piersiowe;,
nasilenie si¢ objawow atakow astmy.

Podobne objawy moga wystgpi¢ rowniez u oso6b zdrowych.
W okresach wysokich stezen pylu zawieszonego w powietrzu
zwieksza si¢ ryzyko infekcji drog oddechowych.

Ogo6t ludnosci:

Unikaj intensywnego wysitku fizycznego na zewnatrz.

Nie wietrz pomieszczen.

Nie zwigkszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie pal w
kominku.

Wrazliwe grupy ludnosci:

Unikaj wysitku fizycznego na zewnatrz, w miar¢ mozliwosci nie
wychodz na zewnatrz.

Nie zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach.

Osoby z astma moga czesciej odczuwaé objawy (dusznos$é,
kaszel, $wisty) 1 potrzebowaé swoich lekow czesciej niz
normalnie.

Nie wietrz pomieszczen.

Nie zwigkszaj zanieczyszczenia powietrza, np. nie pal w
kominku

W przypadku nasilenia objawow chorobowych zalecana jest
konsultacja z lekarzem.

Zalecane Srodki
ostroznosci

Zaleca si¢ rowniez zwiekszenie nadzoru nad osobami przewlekle
chorymi, w tym niepelnosprawnymi, stosowanie $rodkow
ochrony osobistej (np. tzw. masek antysmogowych) tylko po
konsultacji z lekarzem 1 biezace S§ledzenie prognoz zmian
zanieczyszczenia powietrza
(http://powietrze.qgios.gov.pl/pjp/airPollution).

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

Zalecane dzialania okreSlone w_Programie ochrony
powietrza w__planie dzialan krdétkoterminowych dla
drugiego stopnia zagrozenia pylem PM10:
Osoby o wyzszej wrazliwosci na zanieczyszczenie powietrza
(dzieci 1 mtodziez, osoby starsze, osoby z zaburzeniami uktadu
oddechowego, krwiono$nego, alergicy, osoby palace papierosy
I zawodowo narazone na pyty), powinny:

e ograniczy¢ dtugie spacery 1 aktywno$¢ fizyczng na zewnatrz,

e unika¢ wietrzenia pomieszczen,

e wlaczy¢ oczyszczacz powietrza lub  zatozy¢ maske
antysmogow3,

e w razie potrzeby stosowac si¢ do zalecen lekarzy,

e $ledzi¢ informacje o aktualnych poziomach zanieczyszczenia
powietrza.
Jednostki oSwiatowe i opiekunczem.in.: szkoty, przedszkola,

Zakres dzialan
krotkoterminowych



http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution

zlobki), powinny:

ograniczy¢ aktywnos¢ dzieci 1 mlodziezy na zewnatrz.

Szpitale i przychodnie opieki zdrowotnej, powinny:
przygotowac si¢ na mozliwos¢ wystgpienia wigkszej ilosci
przypadkéw naglych (np. wzrost dolegliwosci astmatycznych
lub niewydolnosci krazenia).

Wiladze gmin, powinny:

podja¢ intensywne kontrole zakazu spalania odpadow i
pozostatosci roslinnych.

Podmioty gospodarcze, powinny:

zawiesi¢ ucigzliwe prace budowlane powodujace duze
zapylenie,

zrasza¢ pryzmy materiatbw sypkich mogacych powodowaé
pylenie.

Policja oraz Inspekcja Transportu Drogowego, powinny:
prowadzi¢ wzmozone kontrole jakosci spalin w ruchu ulicznym
(przy temperaturze powietrza powyzej 5°C).

Policja oraz zarzadcy drog, powinni:

nasili¢ kontrole pojazdow opuszczajacych place budowy pod
katem ograniczenia zanieczyszczenia drog.

Zarzadcy drég, powinni:

prowadzi¢ czyszczenie ulic na mokro (w przypadku
temperatury powietrza powyzej 0°C oraz braku opadow w
ciggu ostatniego tygodnia).

Do mieszkancow obszaru apeluje si¢ o:

w przypadku osoéb spalajacych wegiel lub drewno

tymczasowe zastosowanie innego dostepnego zrodta ciepta np.:
elektrycznego lub gazowego, a jezeli nie jest to mozliwe,
zastosowanie wysokiej jakosci wegla lub drewna,

zaprzestanie palenia w kominkach, jezeli nie stanowig one
jedynego zrodha ogrzewania,

korzystanie z komunikacji zbiorowej, pieszej, rowerowej lub
wspolnych  dojazdéw  zamiast indywidualnych podrozy
samochodem,

ograniczenie rozpalania ognisk 1 uzywania dmuchaw do lisci.

Zalecane dzialania okreSlone w Programie ochrony
powietrza w planie dzialan Kkrotkoterminowych dla
trzeciego stopnia zagrozenia pviem PM10:

Osoby 0 wyzszej wrazliwosci na zanieczyszczenie powietrza
(dzieci 1 mtodziez, osoby starsze, osoby z zaburzeniami uktadu
oddechowego, krwiono$nego, alergicy, osoby palace papierosy
1 zawodowo narazone na pyty), powinny:

ograniczy¢ dhugie spacery i aktywnos¢ fizyczng na zewnatrz,
unika¢ wietrzenia pomieszczen,

wlaczy¢ oczyszczacz powietrza lub  zatozy¢ maske
antysmogow3,

w razie potrzeby stosowac sie do zalecen lekarzy,




sledzi¢ informacje o aktualnych poziomach zanieczyszczenia
powietrza.

Jednostki oSwiatowe i opiekuncze (szkoly, przedszkola,
zlobki), powinny:

ograniczy¢ aktywnos¢ dzieci 1 mlodziezy na zewnatrz.

Szpitale i przychodnie opieki zdrowotnej, powinny:
przygotowa¢ si¢ na mozliwo$¢ wystapienia wigkszej ilosci
przypadkow naglych (np. wzrost dolegliwosci astmatycznych
lub niewydolnosci krazenia).

Wiladze gmin, powinny:

podja¢ intensywne kontrole zakazu spalania odpadow i
pozostatosci roslinnych.

Podmioty gospodarcze, powinny:

czasowo wstrzymac procesy technologiczne, ktéore powoduja
znaczacg emisj¢ pytu,

zawiesi¢ ucigzliwe prace budowlane powodujace duze
zapylenie,

zrasza¢ pryzmy materiatow sypkich mogacych powodowac
pylenie.

Policja oraz Inspekcja Transportu Drogowego, powinny:
prowadzi¢ wzmozone kontrole jako$ci spalin w ruchu ulicznym
(przy temperaturze powietrza powyzej 5°C).

Policja oraz zarzadcy drog, powinni:

nasili¢ kontrole pojazdow opuszczajacych place budowy pod
katem ograniczenia zanieczyszczenia drog.

Zarzadcy drég, powinni:

wyznaczy¢ alternatywne trasy dla odcinkow drog o
najwigkszym nat¢zeniu ruchu samochodowego, zwlaszcza dla
samochodow cigzarowych w celu omijania centrum miast,
prowadzi¢ czyszczenie ulic na mokro (w przypadku
temperatury powietrza powyzej 0°C oraz braku opadow w
ciggu ostatniego tygodnia).

Inspekcja Nadzoru Budowlanego, powinna:

prowadzi¢ intensywne kontrole przestrzegania przepisOw na
placach budowy.

Wojewodzki Inspektorat Ochrony Srodowiska, powinien:
wdrozy¢ procedury szczegdlnego monitorowania i reagowania
na znaczace emisje z zaktadow przemystowych.

Do mieszkancow obszaru apeluje si¢ o:

w przypadku osob spalajacych wegiel lub drewno:

- tymczasowe zastosowanie innego dostepnego zrddta ciepla
np.: elektrycznego lub gazowego, a jezeli nie jest to mozliwe,
zastosowanie wysokiej jako$ci wegla lub drewna,

- zaprzestanie palenia w kominkach, jezeli nie stanowig one
jedynego zrodta ogrzewania,

korzystanie z komunikacji zbiorowej, pieszej, rowerowej lub
wspolnych  dojazdow  zamiast indywidualnych podrozy
samochodem,




e ograniczenie rozpalania ognisk i uzywania dmuchaw do lisci.

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania 19.12.2019 r. godz. 9:00

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony $rodowiska
(tj. Dz. U. 2 2019 r. poz. 1396 z p6zn. zm.)

Podstawa prawna e rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 8 pazdziernika

2019 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie poziomow

niektorych substancji w powietrzu (Dz. U. poz. 1931)

e Panstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu
] monitoringu jako$ci powietrza Gtéwnego Inspektoratu Ochrony
Zrodla danych Srodowiska

e Instytut Ochrony Srodowiska — Pafistwowy Instytut Badawczy
(I0S-PIB) w Warszawie - prognoza jako$ci powietrza

Opracowanie Regionalny Wydzial Monitoringu Srodowiska GIOS w Krakowie

Publikacja http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/warnings

Wzor powiadomienia do systemu RSO

Tytul Uwaga! SMOG

Skroét W dniu 19 grudnia w cze¢s$ci woj. malopolskiego istnieje
ryzyko wystapienia przekroczenia poziomu alarmowego
dla pytu PM10 (150 pg/m°).

Tres¢ calego powiadomienia Prognozowane na dzien 19.12.2019 r. przekroczenie
poziomu alarmowego dla pylu PM10 obejmuje: miasto
Krakow, miasto Nowy Sgcz, powiaty: krakowski i
nowotarski.

Zrezygnuj ze spacerOw. Jesli mozesz, zostan w domu.
Ogranicz wietrzenie pomieszczen.



http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/warnings

